Knivmusling
110 g.

Knivmusling er god at grille eller dampe - ligesom
hjertemuslingen taler den ikke hard varme.

Ingredienser:
Knivmuslinger, Vand, Salt.

Allergener: SKALDYR

Energi pr. 100 g kcal 88 KJ 371

Nzerings- og %o Nzrings- og %o
indholdsdeklaration indholdsdeklaration

Protein 19 Fedt 1,3

Kulhydrat 0,1 Meettede fedtsyrer 0,23
- heraf sukker arter 0 Salt 1,6
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